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一
設計理念

中秋節是中國三大節日之一，與我們的生活息息相關，它可說是生活中的一部分。因此設計符合學生生活經驗的主題，吸引學生學習的興趣，希望養成兒童參與習俗活動的正確態度和觀念。
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二
教學計畫

	學習活動主題
	學 習 目 標
	對應能力指標
	配合教材
	評量方法

	一.中秋傳奇
	1.
能說出中秋節的傳說故事


．嫦娥奔月
．玉兔搗藥
．吳剛伐樹
2.
能知道中秋節的相關習俗

3.
能知道清末民初「月餅傳信」的故事

4.
能背誦「靜夜思」

5.
能知道「靜夜思」作者李白的生平

6.
能知道八月半是中秋節
	語文

B-1-2

1-2-7
	四上國語(康軒)

第十七課

節日之歌
	．「故事高手」

學習單



	二.尋訪月姑娘
	1.
能透過觀察、記錄等科學方法，知道月亮有東升西落的現象，可以辨別方位

2.
能透過觀察、記錄等科學方法，知道月相圓缺有週期性變化

3.
培養主動、細心、耐心觀測月相變化的習慣

4.
能自己計畫中秋賞月活動，並用電腦完成計畫單
	自然

1-1-3-1

1-2-1-1

1-2-2-1

1-2-4-1

1-2-5-1

資訊教育

2-2-3

3-2-1
	四上自然(康軒)

第一單元

月亮出來了
	．「尋訪月姑娘」學習單


	學習活動主題
	學 習 目 標
	對應能力指標
	配合教材
	評量方法

	三.環保月餅動手做
	1. 能自己動手做月餅

2.
能認識做月餅的材料

3.
能主動整理周遭的環境衛生

4.
能養成良好的個人衛生習慣

5.
能有環保概念，不買過度包裝的月餅

6.
會檢視食品標籤上的製造日期和保存期限及保存方法
	家政教育

1-1-3

1-1-4

1-1-5

1-2-4

1-2-6

1-3-8

3-2-3

環境教育

1-1-1

1-2-1

1-2-2
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三
教材架構[image: image5.png]
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四
學習活動設計

　　　　國民小學　　 學年度第一學期中秋節主題統整學習活動設計

	班　級：　　年　　班
教學時數：1節

教學者：　　　　　　老師
教學日期：　　月　　日

	學 習 活 動
	師 生 活 動
	學習時間
	對應之能力指標
	備  註

	一.
說明「中秋節的傳說故事」
	1. 說一說中秋節的故事：


．嫦娥奔月

．玉兔搗藥

．吳剛伐樹

2.
說明「阿姆斯壯登陸月球」
打破傳說故事的迷思。
	10分
	語文

B-1-2

1-2-7
	

	二.
說明「中秋節的相關習俗」
	1.
說一說「月餅的故事」──清末民初「月餅傳書」的來源。

2. 中秋節拜月、吃月餅和文旦柚。

3. 八月半是中秋，晚上拜月、慶團圓。
	20分
	
	

	三.
賞月、吟詩說李白
	1.
詩仙──李白，望月有感而作「靜夜思」流傳萬世。

2. 全班賞析「靜夜思」。

3. 學生以五言絕句仿「靜夜思」寫出賞月心得。
	10分
	
	


　　　　國民小學　　 學年度第一學期中秋節主題統整學習活動設計

	班　級：　　年　　班
教學時數：1節

教學者：　　　　　　老師
教學日期：　　月　　日

	學 習 活 動
	師 生 活 動
	學習時間
	對應之能力指標
	備  註

	一.
討論「月亮的形狀」
	1.
全班共同討論中秋賞月的情形，引起學生學習動機和引發學生舊經驗。

2. 討論初一到十五的月相變化。

3. 請小朋友畫出自己曾經看過的月相。

4. 提出疑問：月亮在什麼時候會出現？
	10分
	自然與生活科技

1-1-3-1
	

	二.
觀測「月亮的位置」
	1. 到室外去找月亮，月亮在哪裡？

2. 觀察月亮的位置，先用指南針確定方位。

3. 利用地面上固定不動的物體來描述月亮的位置。

4. 說明月亮觀測器的用法。

5. 練習使用月亮觀測器。

6. 說明觀測月亮的記錄事項。


(1)要記錄方向。


(2)要記錄月亮的高度。

(3)要站在相同的位置觀測月亮。

(4)要連續記錄一段時間。
	30分
	自然與生活科技

1-2-1-1

1-2-2-1

1-2-4-1

1-2-5-1
	

	三.
歸納「觀測月亮」的記錄結果
	1.
整理記錄。

2. 歸納結果。

3. 做成結論。
	課後
	
	


　　　　國民小學　　 學年度第一學期中秋節主題統整學習活動設計

	班　級：　　年　　班
教學時數：3節

教學者：　　　　　　老師
教學日期：　　月　　日

	學 習 活 動
	師 生 活 動
	學習時間
	對應之能力指標
	備  註

	一.
說明「動手做月餅」的材料和做法
	1.
月餅的材料以高筋麵粉和沙拉油、蛋黃為主，揉成麵糰，內包餡料，像豆沙、芝麻、蛋黃、香菇、豬肉、蓮蓉、伍仁、蓮子、核桃。

2.
符合健康月餅的原則：

(1)少鹽。

(2)少糖。

(3)少油。

3.
大家一起做蛋黃酥：

　準備：鹹蛋黃6顆、麵糰、烤箱。

蛋黃酥進烤箱約20分鐘即完成。
	40分
	家政教育

1-1-3

1-1-4

1-1-5

1-2-4

1-2-6

1-3-8

3-2-3
	．6人一組、一位媽媽支援。

	二.
討論「月餅包裝」的方法
	1. 討論烤好的月餅怎樣包裝才符合環保概念。

2. 每位小朋友設計一個符合環保概念的包裝。

3.
檢視包裝後的月餅是否提升了價值感和美觀。
	20分
	環境教育

1-1-1

1-2-1

1-2-2
	

	三.
完成「月亮小書」
	1. 將月亮觀測紀錄資料、月餅包裝紙和蒐集到有關中秋節的各種傳說和習俗，做成整本的「月亮小書」。

2. 設計月亮小書必須包含：

(1)封面設計（封面上要加上書名、作者）。

(2)目錄。

(3)內頁子題名稱和刊頭設計。

(4)頁碼。

(5)參考資料。

(6)封底設計。

(手寫手繪為主)
	60分
	
	



五
對應能力指標
	  
	B-1-2
能確實把握聆聽的方法。

1-2-7
能有條理的掌握聆聽到的內容。

	 
	1-1-3-1

由系列的觀測資料，說出一個變動的事件。

1-2-1-1

察覺事物具有可辨識的特徵和屬性。

1-2-2-1
運用感官或現成工具去度量，做量化的比較。

1-2-4-1
由實驗的資料中整理出規則，提出結果。

1-2-5-1
能運用表格、圖表(如解讀資料及登錄資料)。

	
	2-2-3
認識鍵盤、特殊鍵的使用，會英文輸入與一種中文輸入。

3-2-1
能編輯中英文文稿，進行編輯、列印的設定，並能結合文字、圖畫、藝術字等完成文稿的編輯。

	 
	1-1-1
能運用五官觀察來探究環境中的事物。

1-2-1
覺知環境與個人身心健康的關係。

1-2-2
覺知自己的生活方式對環境的影響。

	
	1-1-3
認識食品衛生與安全的重要性。

1-1-4
願意與他人分享自己所喜歡的食物。

1-1-5
製作簡易點心。

1-2-4
察覺食物在烹調、貯存、加工等情況下的變化。

1-2-6
注重個人飲食衛生。

1-3-8
認識傳統節慶食物與臺灣不同族群飲食文化。

3-2-3
養成良好的生活習慣。




六
教學方案檢核表

◎教學方案：慶團圓話中秋

	項　目
	迦納多元智慧分類
	學習領域
	教學型態

	
	語文
	數理邏輯
	視覺空間
	音樂
	肢體運動
	人際關係
	自我認知
	自然觀察
	語文
	數學
	社會
	自然
	藝術與人文
	健康與體育
	綜合活動
	重大議題
	全班教學
	分組學習
	獨立學習

	活動一
	ˇ
	
	
	
	
	
	ˇ
	
	ˇ
	
	ˇ
	
	
	
	
	
	ˇ
	
	

	活動二
	
	
	
	
	
	
	ˇ
	ˇ
	
	
	
	ˇ
	
	
	
	資訊教育
	ˇ
	
	ˇ

	活動三
	
	
	ˇ
	
	
	
	
	ˇ
	
	
	
	
	
	ˇ
	ˇ
	家政教育

環境教育
	
	ˇ
	




七
學生能力檢核表

	能力檢核表

	　　年　　班　　號




學生姓名：　　　　

	檢核項目
	學生自評
	家長評量

	1.能能知知道道中中秋秋節節的的相相關觀習習俗俗和汗食食俗俗。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	2.能能知知道道中中秋秋節節俗俗稱稱八八月月半半。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	3.能能知知道道靜靜夜夜思思作作者者──李李白白。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	4.能能透透過過觀觀察察、記記錄錄等等科科學學方方法法，知知道道月月亮亮有有東東升升西西落落的的現現象象，可可以以辨辨別別方方位位。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	5.能能透透過過觀觀察察、記記錄錄等等科科學學方方法法，知知道道月月相象圓圓缺缺有有週週期期性性變變化化。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	6 能能培培養養主主動動、細細心心、耐耐心心觀觀測測
月月相象變變化化的的習習慣慣。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	7.能能自自己己計計畫畫中中秋秋賞賞月月活活動動，並並用用電電腦腦完完成成計計畫畫單單。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	8.能能認認識事做做月月餅餅的的材材料料。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	9.能能養養成成良良好好的的個各人人衛衛生生習習
慣慣。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	10.能能有有環環保保概概念念，不簿買買過過度度包包裝裝的的月月餅餅。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	教師總評：

家長簽名：






說明：每位學生一張檢核表，於活動結束後學生自評，依能夠做到的程度在適當的星星著上顏色；並請家長與學生討論後予以適當之評量與鼓勵，亦以五等評量方式表示之；教師就學生表現給予綜合評語及改進之建議。

（一）


故故事事高高手手
____年年____班班____號號　姓姓名名：______________

一、如果你是阿姆斯壯，第一步踏上月球時，你最想做什麼事？

　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
二、聽完嫦娥奔月的故事後，請回答：如果你是嫦娥，你會不會吃「長生不老仙丹」？如果吃了它，你最想到哪裡去？

　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
在一個月圓的晚上，我偷偷的吃了「長生不老仙丹」，忽然

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
請畫出插圖：





     







（二）


尋尋訪訪月月姑姑娘娘
____年年____班班____號號　姓姓名名：______________

一、小朋友，農曆八月十五日是中秋節，也是指「八月半」。這一天全家人都會聚在一起賞月，請你把看到的月形畫下來。

	時時　　間間
	月月亮亮的的形形狀狀

	
	


二、觀測月亮時有哪些記錄或注意的事項？

1.　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
2.　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
3.　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
4.　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
三、請將你的賞月計畫寫出來。

時間：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
地點：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
人員：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
賞月方式：　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
食物調配：　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
四、賞月結束，夜已深了。我們該如何處理剩餘的食物，才能留給大地原來的面貌呢？

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
（三）


月月亮亮小小書書製製作作

____年年____班班____號號　姓姓名名：______________


親愛的小朋友，當你觀察完一個月的月亮變化之後，你是不是也發現月亮可愛的一面，而對於月亮的傳說，總有一份神祕的美感？是否也讚嘆祖先們豐富的想像力和創作力呢？

太空人阿姆斯壯登陸月球後，科學家揭開了月亮的神祕面紗，才打破了人們對月亮的迷思。然而，中國人卻願意永遠保有那份對月亮渴望及尊敬的情感，因為，它已經融入中國人的生活中，讓我們為「中秋」留下一份珍貴的紀錄吧！

「月月亮亮小小書書」設設計計提提示示
(可以手寫或手繪本的方式呈現)

☆整體規畫：

1.封面設計(請畫上和月亮、月餅、嫦娥奔月有關的插圖，封面上要加上書名、作者姓名、班級、指導老師等)。

2.目錄。

3.內頁子題名稱和刊頭設計(例如：月亮篇、月餅篇、故事篇等)。

4.編寫頁碼。

5.參考資料。

6.封底設計。

☆規格及材料：

1.以A4為主(橫、直不拘)。

2.紙張不限。

3.文字可用電腦打字。

4.插圖以手繪為主。

5.封面、封底加上內頁至少8至10頁左右。

6.請裝訂完成。



























環　境





資　訊





做月餅


烤月餅


月餅餡料分類





自　然





慶團圓話中秋


(共５節)





活動一：中秋傳奇（1節）





活動三：


環保月餅動手做


（３節）


家政





活動二：


尋訪月姑娘（1節）





語　文





◎	靜夜思


故事高手


八月半中秋賞月、團	圓、吃月餅





社　會





◎	中秋節傳說故事


◎	阿姆斯壯登陸月球


◎	中秋節的習俗活動














老師的話





月亮出來了


月亮的方位


月亮的圓缺
































活動三：環保月餅動手做








活動二：尋訪月姑娘

















社　會























中秋夜拜月亮


拜月亮的供品


「手指月亮割耳朵」的傳說





過度包裝的月餅


超過期限的月餅


沒有標示的月餅

















神





裳





活動一：中秋傳奇





◎	用電腦編輯中秋賞月計畫表





家　政
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